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	课程基本信息（Course Information）

	课程代码（Course Code）
	PM420
	*学时（Credit Hours）
	32
	*学分（Credits）
	2

	*课程名称（Course Name）
	临床药物动力学

	
	Clinical Pharmacokinetics

	课程类型 (Course Type)
	必修课(compulsory course)

	授课对象（Target Audience）
	 临床药学专业本科生(undergraduate students in clinical pharmacy major

	授课语言 (Language of Instruction)
	全中文

	*开课院系（School）
	药学院(School of Pharmacy)

	先修课程（Prerequisite）
	临床药理学
	后续课程
(post）
	临床药物治疗学

	*课程负责人（Instructor）
	范国荣
	课程网址
(Course Webpage)
	

	*课程简介（中文）（Description）
	临床药物动力学是应用药物代谢动力学的基本原理，研究人体对药物的作用，理解药物及其制剂在人体内的吸收、分布、代谢和排泄的动态规律，阐明内部因素（生理、病理和遗传）、外部因素（药物剂型及其给药方式、食物等）与药效之间相互关系的一门学科。临床药学学生学习临床药物动力学目的是要了解临床药物代谢动力学的方法原理及其在临床药物评价和合理用药中的实际应用。
根据课程教学目标，临床药物动力学的教学目的是学生掌握本课程的基本理论以及理论在实践中的运用，着重培养学生独立分析和解决临床问题的能力。本课程包括临床药物代谢动力学的有关理论、原理、基本规律、临床药代动力学的遗传和种族差异、特殊人群的的临床药代动力学特征、基于临床药物代谢动力学的给药方案设计、治疗药物监测等。

	*课程简介（英文）（Description）
	Clinical pharmacokinetics is a course in the area of drug disposition in the human body, which is an integral part of drug development and rational pharmacotherapy. The course focuses on mastering the basic theory and improving the analysis and practice ability. Students are expected to know drug disposal process in vivo, physiologically based pharma-cokinetic model, population Pharmacokinetics and so on. 
This course  allows students to have a good grasp of  pharmacokinetic dosing and to update their knowledge about clinically relevant concepts for the medications. These concepts are critical because medications are far too often dosed without individual patient characteristics (weight, age, concomitant medications) in mind. It is important to individualize dosing based on pharmacokinetic methods, to monitor levels, and to adjust subsequent dosing based on peaks, troughs, renal, and hepatic function.

	课程目标与内容（Course objectives and contents）

	*课程目标 (Course Object)
	1．掌握临床药物代谢动力学的有关理论与方法，了解指导临床合理用药的主要理论、公式的临床意义及其临床应用，培养从事临床药物动力学方面工作所应有的科学素养。（A4，B2）
2．掌握临床药物代谢动力学研究的基本方法和技能，培养探索未知，对生命不断追问，对科学不断解码的行动力。（A3，C5）
3．掌握国内外已开展治疗药物监测的药物的药代动力学知识，包括药物的体内过程、药代动力学特点、体液药物浓度测定及药物相互作用等，培养解决临床上实际用药问题的能力。（B1，C3）
4． 通过授课，培养学生努力拼搏，刻苦钻研，追求真理，追求理想的精神。立志成为药学行业精英和国家栋梁，救死扶伤，造福人类。（A3，A4）

	*教学内容进度安排及对应课程目标 (Class Schedule & Requirements & Course Objectives)
	章节
	教学内容（要点）
	学时
	教学形式
	作业及考核要求
	课程思政融入点
	对应课程目标

	
	第一章
	临床药物动力学导论
	2
	讲课
	掌握临床药物动力学相关的基础知识
	具备从事临床药物动力学方面工作所应有的科学素养
	1

	
	第二章
	药物的体内过程
	2
	讲课
	掌握药物在体内吸收、分布、代谢、排泄的基础过程
	具备从事临床药物动力学方面工作所应有的科学素养
	1

	
	第三章
	药物代谢动力学模型
	2
	讲课
	掌握常见的药物代谢动力学模型
	具备从事临床药物动力学方面工作所应有的科学素养
	1

	
	第四章
	群体药物动力学
	2
	讲课
	掌握群体药物动力学的模型与常见研究方法
	通过群体药物动力学的学习培养，培养学生理论结合实践的工作作风
	2

	
	第五章
	临床药物代谢动力学与药物相互作用
	4
	讲课
	掌握药物分布、代谢、代谢过程介导的相互作用以及药物相互作用的预测
	通过药临床药物代谢动力学与药物相互作用的学习，培养学生理论结合实践的工作作风
	2

	
	第六章
	遗传药理学与临床药物代谢动力学
	4
	讲课
	掌握药物代谢酶、转运蛋白、血浆药物结合蛋白遗传变异与临床药物代谢动力学的关系
	通过遗传药理学的学习，培养学生理论结合实践的工作作风
	2

	
	第七章
	特殊人群临床药物代谢动力学特征
	2
	讲课
	掌握儿童、老年人、妊娠与哺乳期妇女妇女等特殊人群的临床药物代谢动力学特点与用药原则
	通过对特殊人群的关注，培养学生善于思考的能力，与理论结合实践的工作作风
	2

	
	第八章
	疾病状态下的临床药物代谢动力学特征
	2
	讲课
	掌握肝肾功能异常、合并心血管、内分泌等疾病混合的药代动力学变化与用药注意事项
	通过对疾病状态下临床药物代谢动力学特征的关注，培养学生善于思考的能力，与理论结合实践的工作作风
	2

	
	第九章
	基于临床药物代谢动力学的给药方案设计
	4
	讲课
	掌握给药方案设计的基本方法、实施步骤以及调整流程
	培养解决临床上实际用药问题的能力
	3

	
	第十章
	治疗药物监测
	6
	讲课；示教
	掌握开展治疗药物监测的药物的基本知识及其在临床药学中的应用；书写一份小论文
	培养解决临床上实际用药问题的能力
	3

	
	第十一章
	体内药物分析方法
	2
	讲课
	掌握目前体内药物分析的最新方法
	通过新方法的学习，培养学生的培养学生刻苦钻研，追求理想的精神
	4

	
	注1：建议按照教学周周学时编排。
注2：相应章节的课程思政融入点根据实际情况填写。

	*考核方式 (Grading)
	（1）小论文成绩 20分
（2）期末考试 80分

	*教材或参考资料 (Textbooks & Other Materials)
	1. 临床药物代谢动力学（案例版），刘克辛，科学出版社，2020，第3版，ISBN：9787030485168.
2. 临床药物代谢动力学，刘克辛，人民卫生出版社，2014，第2版，ISBN：9787117190824.

	其它（More）
	

	备注（Notes）
	

	备注说明：
      1．带*内容为必填项。   
   2．课程简介字数为300-500字；课程大纲以表述清楚教学安排为宜，字数不限。



